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Workshop 11 Regionalisering: visies en praktijk 

Inleidingen
Willem Hoogendijk, Stichting Aarde
Louis de Jel, Lekker Utregs 

De visie: Willem Hoogendijk, Stichting Aarde

Onze westerse economieën zijn op hol geslagen. Er is sprake van een 
aanbodeconomie en geen vraageconomie. Dit houdt in dat er steeds meer 
geproduceerd wordt en dat er een kunstmatige afzetmarkt wordt gecreëerd via 
marketingstrategieën, of het wordt geëxporteerd. Dus niet: ‘U vraagt en wij 
draaien,’ maar:  ‘wij draaien en zorgen wel dat u vraagt.’ 
De oplossing hiervoor ligt in een kalmering van de economie, waarbij we gaan 
kijken wat een reële vraag naar een produkt is en we niet méér maken dan 
noodzakelijk. Is er minder vraag, dan maakt een fabriek tijdelijk wat minder, 
draagt minder af aan de bank (waardoor het niet meteen failliet gaat) en heeft 
dan ook tijdelijk minder personeel in dienst. Mensen kunnen verschillende dingen 
doen, net waar behoefte aan meer personeel is. Voorwaarde hiervoor is het naar 
elkaar toe brengen van de lonen en het laten verdwijnen van de status en 
prestige van bepaalde beroepen.
De producten worden in de regio geconsumeerd waar ze gemaakt of verbouwd 
worden. Het gevolg is minder vervoerskilometers, meer binding met je wat je 
eet, minder verspilling, en sociale cohesie.
Voor verschillende producten kunnen verschillende regio's gehanteerd worden. 
Voorbeelden: Voor het basisvoedsel een gemeente, voor energieopwekking een 
provincie en voor autoproductie geheel Europa.

De praktijk: Louis de Jel van Lekker Utregs

Louis gaf met behulp van een powerpointpresentatie een overzicht van 
bijeenkomsten, oogst- en zaaifeesten en boerenmarkten van Lekker Utregs.

Lekker Utregs is een project van Milieu Centrum Utrecht en Stichting Aarde. Het 
wil het gebruik van voedsel uit de buurt van Utrecht stimuleren. Zo zijn er 
markten met producten uit de regio, oogst- en zaaifeesten en regio diners. Maar 
Lekker Utregs werkt ook nauw samen met winkels die regionale producten 
verkopen en restaurants die het als gerechten serveren.
Lekker Utregs heeft een convenant in het leven geroepen over het gebruik van 
regionaal voedsel. In dit convenant wordt de samenwerking tussen boeren, koks, 
restaurants en winkels vastgelegd. Deze convenant wordt binnenkort door 
afgevaardigden van deze groepen ondertekend. 
Eind van dit jaar zal een Groene Participatiemaatschappij worden opgericht.
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Een vraag uit het publiek:
Een belangrijke vraag uit het publiek was hoe de visie nu al in de praktijk kan 
worden gebracht. Het antwoord van Willem Hoogendijk luidde dat het nieuwe 
wordt geboren in het oude. Er zijn al een heleboel goede initiatieven, bijv. Lekker 
Utregs, en er zullen alleen maar meer van dergelijke initiatieven komen. We 
moeten hard werken en geduld hebben.
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