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Inleiders: Peter Polder (Peak Oil Nederland), Alowieke van Beusekom (TT Utrecht) en 
Monique Sweep  (TT Bussum). 

Deelnemers: 11 personen.

Om een idee te geven van wat het concept Transition Towns (TT)  omvat, wordt begonnen 
met de vertoning van  een filmpje van TT Deventer. Daaruit wordt duidelijk dat het gaat om 
begrippen  als:  zelfvoorzienende  stad,  minder  energieverbruik,  toepassing  zonnepanelen, 
lokale groenten verbouw en gebruik van plaatselijk 

Daarna gaf Peter een inleiding over de ontstaansgeschiedenis  van TT. In Nederland. Het 
begon in GB in 2006 en al in 2008 ontstonden initiatiefgroepen in Amsterdam, Den Haag, 
Deventer  en  Groningen.  De  TT zijn  gebaseerd  op de  kracht  van   lokale  initiatieven  en 
bereiden de eigen leefomgeving voor op de combinatie van een permanente oliecrisis en de 
klimaatcrisis. Het initiatief voor een lokale TT komt tot stand volgens het twaalfstappenplan. 
Dit plan kan men vinden in het inmiddels uit het Engels vertaalde Transitie Handboek. 
De laatste stand van zaken kan vinden op: www.transitiontowns.nl  De TT werken op drie 
niveaus: Hoofd, Hart en Handen.

Het hoofd het betrekking op vooral de feitenkennis over Peak Oil en de klimaatsverandering. 
Al sinds 1986 wordt er meer olie verbruikt dan gevonden. Het is een eindige grondstof.  Er 
zal dus een omschakeling dienen plaats te vinden van fossiele brandstoffen naar duurzame 
vormen van energieopwekking. 

Het  hart geeft  aan dat het   initiatief  gebaseerd is op een toekomstvisie.  Fantasie,  lef  en 
idealen zijn de stimulerende krachten om tot veranderingen te komen. 

De handen geven aan dat  de theorie in de praktijk moet worden gebracht. Men kan daarbij 
denken aan eigen voedselverbouw, eigen energie opwekken, huizen bouwen met materialen 
uit  de  omgeving  en  lokaal  geld.  Bevordering  van  de  lokale  productie  en  gebruik  van 
plaatselijke grondstoffen  moeten daarbij de lokale economie versterken. 

Alowieke en Monique gaven aan dat het er om gaat mensen te stimuleren om te leren 
denken over de eigen leefomgeving. Bij de opzet van een TT is het belangrijk dat mensen 
elkaar informeel kunnen ontmoeten. Elke keer wordt weer duidelijk dat mensen iets 
concreets willen doen.

Peter  maakt  duidelijk  dat  de  start  van een lokale  groep het  beste  kan berusten bij  een 
stuurgroep van 4 tot  5 personen. Wil een lokale groep gebruik maken van het landelijke 
netwerk en de naam Transition Town voeren dan moet aan een aantal vastgelegde criteria 
worden voldaan. 

Godelieve Engbersen van TT Tilburg vestigt de aandacht op trainingsweekenden voor TT, 
die worden gepubliceerd op de site:  www.transitiontowns.nl  

Een  van  de  deelnemers  vraagt  zich  af  of  supermarkten  en  groenteboeren  de  lokale 
groenteverbouw en verkoop niet als bedreigend zullen ervaren.  Peter stelt  dat  het in die 
gevallen  het  beste  vanaf  het  begin  de  lokale  gemeenschap  inclusief  winkeliers  bij  de 
initiatieven te betrekken,  zodat  die lokaal  verbouwde   groente in samenwerking met de 
lokale winkeliers kan worden verkocht.  

http://www.transitiontowns.nl/
http://www.transitiontowns.nl/


Tot  slot  wordt  aangegeven  dat  er  voor  groepen  die  een  TT  willen  starten  een 
basishandleiding beschikbaar is. Die handleiding is uit  het Engels vertaald en omvat 100 
pagina’s. 

        

    


